1ZVIJESCE SA 8. STRUCNOG SKUPA MEDICINSKIH SESTARA / TEHNICARA DJECJE KIRURGIJE

U Karlovcu, 15.listopada 2010. Odrzan je 8. Struéni skupu medicinskih sestara / tehnicara djecje
kirurgije, u organizaciji odsjeka djecje kirurgije OB Karlovac.

Cilj skupa bio je okupiti medicinske sestre i tehnicare djecje kirurgije kako bi ponovno izmijenili svoja
znanja, vjestine i medusobna iskustva, te stekli nove spoznaje o napretku u zdravstvenoj skrbi djecjeg
kirurskog pacijenta.

Tema skupa bila je ,,Zdravstvena skrb djeteta s abdominalnom boli“.
Abdominalna bol je jedan od prvih simptoma koji upucuje na bolesno stanje koje se razvija u trbusnoj
Supljini, a svojom progresijom i ne pravovremenom intervencijom moze dovesti do ozbiljnih
komplikacija pa i smrtnog ishoda. Prepoznavanje hitnog stanja, holisti¢ki pristup, to€na anamneza o
lokalizaciji i jacini boli, stjecanje povjerenja od strane djece i njihovih roditelja, samo su uvod u
adekvatno pruzanje zdravstvene skrbi bolesnom djetetu.

U uvodnoj rijeci, nazo¢ne su pozdravili:
- Jasna Erdeljac, glavna sestra Odsjeka djecje kirurgije Opce bolnice Karlovac,
- Snjezana Slabinjac Kordis, predsjednica Drustva medicinskih sestara i tehnicara djecje
kirurgije,
- Karolina Vizintin, glavna sestra Opce bolnice Karlovac,
- Dr. Zvonimir Tutek, voditelj Sluzbe za kirurgiju, te
- Prim. dr. Josip Zuni¢, u ime ravnatelja Op¢e bolnice Karlovac.
Nastavku stru¢nog dijela skupa prethodile su dvije glazbene tocke u izvedbi uc¢enika glazbene
Skole koji su i ovom prilikom, kao i mnogo puta do sada, bili pratnja aktivnostima Udruge za
humanizaciju bolnic¢kog lijeCenja djece ,,Sveta Veronika®”, koju uspjesno vodi profesorica Nada Beljan.
Skupu je prisustvovalo 100 sudionika iz Karlovca, Zagreba, Rijeke, Osijeka, Zadra, Zaboka,
Ogulina i Slavonskog Broda. U stru¢nom dijelu skupa, podijeljenog u tri dijela, prezentirano je 18 struc¢nih
predavanja.
U prvom dijelu skupa odrzana su predavanja vezana uz glavnu temu:
- Dijete s abdominalnom boli u hitnoj kirurskoj sluzbi — predava¢ SnjeZana Slabinjac
Kordis, KDBZ;
- Prije operacijska priprema djeteta za elektivan i hitan operacijski zahvat — predavac
Nevenka Tudman, KDBZ;
- Intestinalna opstrukcija i ileus — sestrinska skrb — predavac Jasna Erdeljac, Opca bolnica
Karlovac;
- Zdravstvena njega djeteta s tumorom nadbubreZne Zlijezde — predavac Anita Miskovié,
KDBZ;
- Psiholoski pristup djetetu s akutnom abdominalnom boli — predava¢ Mira Damjanovié,
KDBZ;
- Sestrinska skrb djeteta s ne spustenim testisom — predavac BoZena Kosevi¢, KDBZ;



- Vainost prehrane u sprjeavanju post operacijskih komplikacija kod akutnog
abdominalnog bolesnika — predavac Visnja Radoni¢, KDBZ;

- Kako pripremiti dijete za odlazak u bolnicu — predavac Aleksandra Vuljani¢, Opca bolnica
Karlovac;

- Kako hospitalizirano dijete zamislja dobru pedijatrijsku sestru — predavac Vlasta Kresi¢,
KDBZ;

- Zadaca medicinske sestre u prepoznavanju i smanjivanju boli u djece — predavac
Snjezana Mirilovi¢, Opéa bolnica Karlovac;

U drugom dijelu skupa odrZana su predavanja na slobodnu temu:

- Opekline u djecjoj dobi, psiholoski pristup djetetu i metode lije¢enja — predavac Adrijana
Maljkovié, Opéa bolnica ,,Dr. Josip Bencevié¢”, Slavonski Brod;

- Nasaiskustva u primjeni novih metoda lije¢enja opeklina u djece — uloga operacijske
sestre — predavac Biserka Cvitkovi¢, KDBZ;

- Imobilizacija prijeloma glave, palc¢ane kosti semirigidnim sintetskim materijalom —
predava¢ Mario Skalic, KDBZ;

- Sigurnost pacijenta u bolnici — predavac Katarina Pandzi¢, KBC Osijek;

- Regionalna anestezija i analgezija — predavac Ivancica Lukac, KDBZ;

U tre¢em dijelu skupa izloZzena su predavanja sponzorskih kuca:

- Akutni algoritmi primjene biocida u kirurskoj praksi — predavac Zeljka Zagrovi¢,
diplomirani inZenjer tehnologije i medicinske biokemije iz tvrtke , Antiseptica”“ d.o.o.;

- Primjena Eakina kolutiéa i djecjih ostomijskih pomagala u zastiti peristomalne koze —
predavac Klaudija Basar, tvrtka ,,Stoma medical” d.o.o., ConVatec;

- Primjena Hidrofiber tehnologije u djecjoj kirurgiji — predavac Franjo Franji¢, tvrtka
,Stoma medical” d.o.o., ConVatec;

Nakon svakog od navedenih dijelova stru¢nog skupa, vodila se diskusija vezana uz prezentirane
radove . NajviSe zanimanja pobudila su predavanja koja su sadrZavala novosti u lije¢enju.Novosti u
lijecenju opeklina s novim tehnikama ,integra”,primjena keratinocita,te primjena novih vrsta obloga i
dezinficijensa.

Svojom nazocnoscu i aktivnim sudjelovanjem pridonijele su Karolina ViZintin, glavna sestra Opce
bolnice Karlovac, te Nikolina Grospi¢ Ziv¢i¢, glavna sestra Sluzbe za kirurgiju, dajuéi znacaj cjelokupnom
radu Drustva medicinskih sestara i tehnic¢ara djecje kirurgije HUMS-a.

Po zavrsetku predavanja i zatvarnju skupa, dio sudionika skupa obisao je Opcu bolnicu Karlovac,
posjetivsi Odsjek djecje kirurgije koji broji 10 kreveta, a pod vodstvom stru¢nog tima dvaju lije€nika i Sest
medicinskih sestara.

Drugi dio sudionika skupa aktivno je sudjelovao u radionici Udruge za humanizaciju bolnickog
lijecenja djece ,Sveta Veronika®“, koja se nalazi u sklopu Opce bolnice Karlovac. Profesorica Nada Beljan i
njezina suradnica gospoda Jadranka Mataci¢ upoznale su sudionike skupa sa na¢inom rada radionice, te
su i sami bili u moguénosti dati svoj prilog radu iste kroz izradu Cestitaka salvetnom tehnikom.

Za vrijeme trajanja skupa sudionici su imali priliku i razgledati 3 poster prezentacije izloZzene u
predvorju predavaonice:

1.0zljede djece biciklista; J. Svaréan, M. Barisi¢, M. Stani¢
2.Sigurnost djeteta u autosjedalici; L. Mrak, D. Miljkovi¢, B. Miler



3.Zlostavljano dijete; S. Slabinjac Kordis, T. Padovan, V. Kresi¢

Zakljucci 8. Stru¢nog skupa:

1. Potreba kontinuirane edukacije medicinskih sestara i tehnicara djecje kirurgije u svim
segmentima procesa zdravstvene skrbi djecjeg kirurskog bolesnika.

2. Dobra komunikacija i timski rad, kontinuirano usvajanje novih znanja i vjestina o komunikacij
sa roditeljima i pacijentima/holisti¢ki pristup.

3. Vodenje sestrinske dokumentacije pedijatrijskog bolesnika, redovito evidentiranje svakog
postupka koji sestra radi na pacijentu.

4. Potreba za jedinstvenom sestrinskom dokumentacijom i protokolima na svim odjelima
djecje kirurgije u HR.

Na kraju, koristimo priliku zahvaliti se domacinima 8. Stru¢nog skupa na kvalitetnoj organizaciji,
zahvaljemo se svim kolegicama i kolegama koji su sudjelovali na Stru¢nom skupu i doprinjeli u razmjeni
iskustava i znanja iz podrucja nase struke.

Takoder, hvalai sponzorima i donatorima bez ¢ije financijske pomo¢i tesko bi bilo organizirati ovakve

edukacije.
IzvjeScée sastavila: Predsjednica Drustva:
Marina Stanic Snjezana Slabinjac Kordis

Tajnica Drustva

4+ Galerija slika sa 8. Stru¢nog skupa med. sestara dje¢je kirugije:
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